WSZAWICA ATAKUVE

ZWALCZAV VA

WYSTEPOWANIE:

e wesz gtowowa to malutki, bezskrzydty owad, nie potrafi latac ani skakac

e zyje wytgcznie na owtosionej gtowie cztowieka, zywiac sie jego krwiag

o dorosta samiczka sktada od 100 do 300 jajeczek, w rytmie 8-10 dziennie

e jajeczka (gnidy) mocno przylegaja do wtoséw dzieki substancji klejacej

e z jajeczek w ciggu kilku dni wykluwa sie larwa, ktéra przeradza sie w dorostego pasozyta

e W miejscu uktucia przez wesz skéry gtowy powstaje niewielka grudka - towarzyszy temu
swedzenie

PRZENOSZENIE:

gtéwnie poprzez kontakt zdrowych wioséw z zarazonymi, poprzez wspdlne uzywanie
grzebieni, szczotek, czapek, opasekitp.

ZAPOBIEGANIE:
Nalezy dba¢ o higieng osobistg : czeste mycie gtowy, wtoséw, codzienng zmiang bielizny
osobistej i czesta zmiang poscieli. Podczas czesania wioséw, zwiaszcza u dzieci, nalezy
sprawdzac skdre gtowy, czy nie ma tam pasozytéw i ich jaj. Miejsca, w ktdrych najczesciej
wystepuja gnidy to okolice za uszamioraz skronie.
Pamigtac nalezy o uzywaniu wytgcznie wiasnych przedmiotéw osobistego uzytku: szczotek
dowtoséw, grzebieni, recznikéw, czapek.

LECZENIE:

Wszawicg zwalcza sig srodkami dostepnymi do kupienia bez recepty w aptekach. S to
szampony, logiony, nalewki roslinne zabijajgce wszy i ich larwy. Nalezy Scisle stosowac sie do
instrukcjiuzycia dotgczonejdo kazdego z tych Srodkéw. Zabiegi dezynsekcyjne nalezy powtérzy¢
po uptywie 7-10 dni, gdyz preparaty te stabiej dziatajg na gnidy. Mozna je usunaé z gtowy ptuczac
uprzednio umyte wtosy cieptym octem 6%, ktdry powodujeich odklejanie.

Po kuracji mozna tez uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zebach, zeby w trakcie wyczesywania
lepiej odczepic jajeczka. W przypadku, gdy wszawica wystepuje u jednego z cztonkéw rodziny,
zabieg zwalczania nalezy przeprowadzic¢ u wszystkich domownikow, za wyjatkiem dzieci do lat
3, ktdre nie powinny mie¢ kontaktu ze srodkiem owadobdjczym. Ponadto poleca sie praé w
temperaturze co najmniej 60 stopni i prasowac gorgcym zelazkiem bielizne poscielowa, reczniki,
czapki, iinnerzeczy, naktérych mogg znajdowac sig insekty iich jajeczka (temperatura powyzej
53,5°C zabijawszyiichjaja).

PRZESTRZEGAJ PODSTAWOWYCH ZASAD HIGIENY
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